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PRESS RELEASE 

 
報道関係者各位 

2023 年 03 月 29 日 

株式会社エムステージ 

 

 

 

 

 

事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービスを提供する株式会社エムステージ（本社：東京都品川区、

代表取締役：杉田雄二）は、当社が提供する『産業保健トータルサポート』導入企業のうち 201社が「健康

経営優良法人 2023」に認定されたことをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康経営優良法人認定制度は、経済産業省と日本健康会議が共同で実施する、特に優良な健康経営を実践して

いる大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

この度発表された「健康経営優良法人 2023」では、エムステージが提供する『産業保健トータルサポー

ト』導入企業様の 201 社が認定となり、大規模法人部門の上位法人「ホワイト 500」に 32 社、中小規模法

人部門の上位法人「ブライト 500」に 2 社が認定されました。また、東京証券取引所の上場会社の中から特

に優れた健康経営を実践している企業として紹介される「健康経営銘柄」に 2 社が選定されています。 

今後も、産業医紹介・選任後の業務サポートをはじめとする総合的な支援サービス『産業保健トータルサポ

ート』を通して、企業の意義ある産業保健活動・健康経営の実現と促進を目指してまいります。 

 

 

『産業保健トータルサポート』では、医師紹介業 19 年のノウハウとネットワークによる産業医紹介・選任

後の業務サポートをはじめ、ストレスチェック『Co-Labo』、産業保健師サービス、EAP 外部相談窓口、メン

タルヘルス・ハラスメント研修、専門家相談サービス等で、企業の健康経営を総合的に支援しています。 

▶『産業保健トータルサポート』詳しくはこちら：https://sangyohokensupport.jp/ 

エムステージが提供する『産業保健トータルサポート』 

導入企業201社が「健康経営優良法人 2023」に認定 
企業の産業保健活動を総合的に支援し、昨年度より50社以上が追加に 

 

エムステージの『産業保健トータルサポート』とは 

 

 

 

 

 

https://sangyohokensupport.jp/
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PRESS RELEASE 

 
■産業医紹介・サポートサービス 

企業のニーズに合わせた嘱託産業医の選任と充実の業務サポートを提供しています。 

専属産業医の紹介はもちろんのこと、高ストレス者の面接指導・就業判定など、1 回のみのスポット産業医

も紹介しています。”どのように産業保健活動を進めていいのか分からない”、”産業医に何をお願いしていい

のか分からない”という企業の悩みを解決するため、年間計画の策定から実務のご相談まで、専任のカスタマ

ーサポートによる支援を行っています。また産業保健活動の業務管理クラウド『M Connect（エムコネク

ト）』の無償提供によって、人事労務担当者様の業務負担を軽減しています。 

 

 

 

 

 

 

 

■ストレスチェック『Co-Labo』 

『Co-Labo』（開発・販売元：株式会社ヒューマネージ https://www.humanage.co.jp/）は、年間 57 万人

の受検実績を誇るストレスチェックです。 

「ストレスの原因」と「結果」のみに重点がおかれた従来のストレスチェックと異なり、「コーピング（スト

レスへの対処力）」、「レジリエンス（ストレスからの回復力）」、そしてコーピングの資源となる「ソーシャル

スキル」も測定・分析します。エンゲージメント・サーベイ『Qraft』とも連動しており、多角的な視点から、

企業の健康経営をご支援します。大手生命保険会社、メガバンクをはじめ、業界・規模問わず 1,200 社以上に

導入され、「HR アワード 2019」入賞、第 8 回日本 HR チャレンジ大賞《奨励賞》を受賞しています。 

 

＜サービスに関するお問い合わせ先＞ 

株式会社エムステージ 産業保健事業部 

お問い合わせフォーム：https://sangyohokensupport.jp/contact 

 

株式会社エムステージについて 

「すべては、持続可能な医療の未来をつくるために」をビジョンに、医療従事者のキャリア支援・医療機関向け採用支援と事業場向け

産業保健サービスを提供しています。 

 

＜会社概要＞ 

商 号：株式会社エムステージ https://www.mstage-corp.jp/ 

代表者：代表取締役 杉田 雄二 

設 立：2003 年 5 月 

所在地：〒141-6005 東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower5 階 

事業内容：医療人材総合サービス、事業場向け産業保健支援 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社エムステージホールディングス  広報 

TEL: 03-6867-1170 

MAIL: pr@mstage-corp.jp 

https://www.humanage.co.jp/
https://sangyohokensupport.jp/contact
https://www.mstage-corp.jp/
mailto:pr@mstage-corp.jp

