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事業場向け産業保健サービスを提供する株式会社エムステージ（東京都品川区、代表取締役：杉田雄

二）は、同サービスを活用し産業医を選任、産業保健活動を推進するH.R.I 株式会社（東京都新宿

区、代表取締役社長 溝橋正輝）の取り組みをインタビューしました。 

 

 

                                                     
 

 

 

 

当社はシステム開発・企画・保守等の事業、派遣業を行っている企業です。 

エンジニア人材を教育・育成するプログラムの提供や、フリーランスエンジニアの就労支援も行って

おります。従業員数は 355 名で、20 代の多い会社です。当社の事業内容や特長、コロナ禍という世の

中の状況も考慮し、精神科がご専門で従業員の悩みに寄り添ってくださる産業医を探していました。 

 

＜エムステージの「産業医紹介・サポートサービス」活用の決め手＞ 

まずは産業医の選任にかかる費用を第一に考えていましたが、同時に選任する産業医の先生にもこだわ

りたかったのです。 

連絡すると、エムステージ担当者の方がすぐ打ち合わせの機会を設けてくださり、こちらの状況を丁

寧にヒアリングしていただいた上で、最適なプランを紹介してもらえたことがサービスを選んだ決め

手になりました。当社の希望に完全に当てはまる先生もご紹介いただけました。 

 

また、産業医を選任した後の現在も、エムステージのカスタマーサポート担当の方が丁寧に支援してく

ださっていますので、とても助かっています。 

 

＜今後の産業保健活動について＞ 

今の社会情勢も考慮して、精神的な健康が健やかに保たれるような体制を強化していきたいと思って

おります。 

例えば、業務時間外の連絡は翌日にすれば済むのでしませんし「（提出物を）遅い時間に提出します」

という連絡があっても、期限がないものであれば「業務時間後はゆっくり過ごしてください」と声を

かける。こうした取組みが足掛かりになると考えています。 

 

当社では「『キョウイク』で世界を幸せに」をスローガンとしております。 

今後も産業医の先生と協力し、健康に関する「キョウイク」もできれば、ますます会社も成長できる

と思いますので、積極的に取り組んでいきたいと思います。 

H.R.I 株式会社が、エムステージの 
「産業医紹介・サポートサービス」を活用し、産業医を選任 

―産業医と共に、健康の「キョウイク」を― 

■H.R.I（株） ご担当者様へのインタビュー 
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▼H.R.I 株式会社様へのインタビューはこちら 

https://sangyoui-navi.jp/blog/381 

 

 

 

全国対応の紹介力で専属産業医の紹介から嘱託産業医の選任と充実のサポートを提供しています。 

また、高ストレス者の面接指導や就業判定など、1 回だけの医師面接指導対応のスポット産業医も紹介

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービスサイト：https://sangyohokensupport.jp/ 

「産業保健サポートサービス」では、産業医紹介・サポートや産業保健師サービス、ストレスチェッ

ク「Co-Labo」、EAP 外部相談窓口、メンタルヘルス・ハラスメント研修の提供等のサービスで、企業

の産業保健活動を一体的に支援しています。利用事業場数は 1,700 事業場を突破（2021 年 4 月現

在）。働く人の健康に寄与し、予防医療の観点から医療費削減に貢献します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■サービスに関するお問い合わせ 

株式会社エムステージ 産業保健事業部 

お問い合わせフォーム：https://sangyohokensupport.jp/contact 

 

 

■H.R.I 株式会社について 

 

 

＜会社概要＞ 

商 号：H.R.I 株式会社 

代表者：代表取締役社長 溝橋 正輝 

設 立：2016 年 12 月 

資本金：2,000 万円 

■産業医紹介・サポートについて 

 

■エムステージの「産業保健サポートサービス」 

 

https://sangyoui-navi.jp/blog/381
https://sangyohokensupport.jp/
https://sangyohokensupport.jp/contact
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所在地：東京都新宿区百人町 1-23-4 D-SQUARE Shinjuku 1.2F 

事業内容：HR 事業、Tech 事業 

URL ：https://hri-group.jp/ 

 

■株式会社エムステージについて   

 

 

「すべては、持続可能な医療の未来をつくるために」をビジョンに、事業場向け産業保健サービス、

医療従事者のキャリア支援・医療機関向け採用支援を提供しています。 

2003 年、医師の求職を支援する「Dr.転職なび」「Dr.アルなび」を提供開始。その後、病院事務職の

求職を支援する「M.PLAT 求職支援」を提供開始。医療者の柔軟な働き方を切り開き、医療機関の採用

課題を解決しています。2016 年、産業医・産業保健師を軸とした企業向け健康支援サービス「産業保

健サポートサービス」を開始。利用事業場数 1,700 事業場を突破（2021 年 4 月現在）。働く人の健康

に寄与し、予防医療の観点から医療費削減に貢献しています。 

健康経営優良法人 2021（大規模法人部門）、ホワイト企業認定 2021（プラチナ）認定。 

 

＜会社概要＞ 

商 号： 株式会社エムステージ 

代表者： 代表取締役 杉田 雄二 

設 立： 2003 年 5 月 

資本金： 5,000 万円 

所在地： 〒141 ｰ 6005 東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower５階 

事業内容： 事業場向け産業保健支援、医療人材総合サービス 

URL ： https://www.mstage-corp.jp/ 

 

 

 

https://www.mstage-corp.jp/

